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Fortbildungsnachweise 
 
 
In unserer Satzung ist die Fortbildung in §3 Mitgliedschaft Punkt 1.a geregelt. Die ordentlichen 
Mitglieder verpflichten sich zu kontinuierlicher Fortbildung gemäß den Vorgaben des Polarity 
Verbandes Deutschland e.V. (PVD) 
Als Richtwert gilt: 12 Stunden pro Kalenderjahr 
 
 
Als Fortbildung gelten : 
 

• Fortbildungstag nach der Mitgliederversammlung wird mit 6 Std. angerechnet 

• 3 tägige Fortbildung, vom Verband angeboten, wird mit 18 Std angerechnet 

• Teilnahme an einer Polarity Grund- oder Fachausbildung 

• Assistenz in Polarity Ausbildungen oder an Wochenenden 

• Supervision 

• Regelmäßige Teilnahme (75%) an Regionaltreffen wird mit 6 Std. angerechnet 

• Relevante Workshops und Seminare von Mitgliedern können anerkannt werden 

• Polarity und Marketing Seminare 

• Online Seminare auf Anfrage 

• Ausbildungen in anderen Therapieformen wie z.B. Cranio-Sakral Therapie, Somatic 

Experiencing, Fußreflexologie, Coaching, etc. nach Absprache 

 
Wenn ihr nicht sicher seid, ob euer Seminar als Fortbildung zählt, oder ihr aus irgendeinem 
Grunde keine Fortbildung gemacht habt, schreibt uns eine Mail, damit wir „im Bilde“ sind, wir 
lassen mit uns reden. 
 
Der Polarity Verband Deutschland bietet eine eintägige Polarity Fortbildungen nach der 
Mitgliederversammlung und mehrtägige Fortbildungen, meist im Herbst, an. Für diese 
verbandseigenen Fortbildungen brauchen wir keine schriftliche Bestätigung von euch. Auch die 
Teilnahme an Regiogruppen wird vom Ansprechpartner der Gruppe direkt an uns weitergeleitet. 
 
Bei allen anderen Formen schickt uns bitte eine Bestätigung oder teilt uns mit, ob ihr in Assistenz 
oder Ausbildung seid. 
 
Auch Anwender und Lehrer, die selbst unterrichten, verpflichten sich zu Fortbildungen. 
 
Grundsätzlich gilt 
„Anfänger“ in unserer Arbeit absolvieren die ersten 3 Jahre Fortbildungen zum Thema Polarity.  
Die „Oldies“ können auch andere, den fünf Säulen entsprechende Fortbildungen besuchen. 


